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Пояснительная записка
к учебному плану МКДОУ детского сада «Колокольчик» г.Яранска
на 2013 – 2014 уч.г.

Учебный план муниципального казенного дошкольного образовательного  учреждения детского сада «Колокольчик» г. Яранска Кировской области составлен на основе следующих нормативно-правовых документов:
· Федерального закона об образовании в Российской Федерации (от 29.12.2012г. № 273-ФЗ); 
· Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН  2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013 г. № 26;
· Устава Учреждения;
· Основной общеобразовательной программы дошкольного образования в группах общеразвивающей направленности. 
Режим работы Учреждения – пятидневный, с  7ч.30 мин. до 17ч.30 мин. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности детей составляет от 10 до 30 минут в соответствии с требованиями СанПиН  2.4.1.3049-13.
     Образовательный процесс в Учреждении направлен на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста
     При построении педагогического процесса в детском саду содержание основной общеобразовательной программы дошкольного образования Учреждения реализуется комплексно в непосредственно образовательной деятельности, образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов, а также самостоятельной деятельности детей путем интеграции естественных  для дошкольников видов деятельности, главным из которых является игра.
Непосредственно образовательная  деятельность для детей 2 – 6 лет строится по учебному плану, включающему следующие образовательные дисциплины:
Область «Познание»:
- «Математика и логика» - единая система обучения математике и развития интеллекта детей, которая предполагает непосредственно образовательную деятельность для детей 3-6 лет.
- «Познавательное развитие» - в соответствии с основной общеобразовательной программой, непосредственно образовательная деятельность планируется: для детей 2-3 лет 1/2 часа, а для детей 3-6 лет - 1 час в неделю. 
- «Конструирование и ручной труд» - проводится с детьми 2-5 лет – 1 час в  неделю. Для детей 6-7 лет  конструирование проводится как часть занятия. 
Область «Коммуникация»: 
-  «Развитие речи» непосредственно образовательная деятельность планируется: для детей 2-3 лет -  1/2 занятия в неделю, для детей 3-5 лет 1 час в неделю в течение года, для детей 6-7 лет – в 1 полугодии – 1 час в неделю, во 2 полугодии – 2 часа в неделю.
- «Знакомство с буквами» - непосредственно образовательная деятельность планируется для детей 5-6 лет в количестве 1 час в неделю.
- «Обучение грамоте»  реализуется, в соответствии с основной общеобразовательной программой, для детей 6-7 лет  - 1 полугодие – 2 раза в неделю, 2 полугодие – 1 раз в неделю.
Область «Чтение художественной литературы»:
- «Литература» - реализуется в соответствии с основной общеобразовательной программой, для детей 6-7 лет, в объеме 1 час в неделю в течение года.
Область «Художественное творчество»:
- «Изобразительная деятельность» - для детей 2-3 лет предусмотрено чередование рисования и лепки - 1 час в неделю, для детей 3-6 лет  непосредственно образовательная деятельность– 2 часа в неделю (рисование, аппликация и лепка чередуются).
Область «Музыка»
-      «Музыкальное развитие» - непосредственно образовательная деятельность осуществляется для детей 2-6 лет в объеме 2 часа в неделю в течение года.
Область «Физическая культура», 
-  «Физическая культура» - реализуется в соответствии с основной общеобразовательной программой для детей 3-4 лет 2 часа в неделю, для детей 4-6 лет – 3 часа в неделю (в том числе 1 занятие на свежем воздухе) 1 час на свежем воздухе добавлен в соответствии с требованиями СанПиН.
Область «Безопасность»:
- «Основы безопасности жизнедеятельности» непосредственно образовательная деятельность осуществляется,  в соответствии с основной общеобразовательной программой, для детей 5-7 лет в объеме 1 час в неделю в течение года. 
В для детей 2-3 лет познавательное развитие и развитие речи объединено в одно занятие – познавательно-речевое, что обусловлено возрастными особенностями детей.
Содержание образовательных  областей «Здоровье», «Труд» и «Социализация» интегрируется в вышеперечисленные области и реализуется  в соответствии с темой непосредственно образовательной деятельности, а так же в повседневной жизни детского сада в ходе образовательной деятельности в режимных моментах.
Количество учебных часов определено с учетом проведения в детском саду «зимних каникул», в течение которых непосредственно образовательная деятельность осуществляется только по областям  «Художественное творчество», «Музыка» и «Физическая культура».  
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OcHoBHAS 06106 PAZOBATETLHAS IPOTPAMMA AOUIKOILHOI0 00pPA30BAHHS B rpynnax oouh npasneﬂuocm.
Hernocpencrsento 2-3 rona 3-4 rona 4-5 rona 5-6 ner 6-7 ner
obpasoBarenbHas JesTenbHOCTL | nonyroaue | 2 noayromne
1 basosasi uactb
1.1 henepasibHbiii KOMIOHEHT
1.1.1 MaremaTnka i JJOrnka 28 (1) 28 (1) - 28(1) 28 (1) 24 (2) 32 (2)
1.1.2 Tosnasarenbhoe passurue | 14 (1/2) 28 (1) 28 (1) 30 (1) 14 (1) 16 (1)
1.1.3 Uzobpasurenbhas 28 (1) 56 (2)- 56 (2) 56 (2) 24 (2) 32:(2)
IeSTebHOCTD
1.1.4 Koncrpynposanue 1 28 (1) 28 (1) 28 (1) 16 (1) - -
py4HOI Tpy.
1.1.5 3HakomcTBO ¢ OyKBaMK - - - 24 (1) - <
1.1.6 OGyuenue rpamoTe - - - - 22(2) 14 (1)
1.1.7 Pasurne peui 14 (1/2) 28 (1) 28 (1) 28 (1) 11 (1) 21 (2)
1.1.8 Jluteparypa - - - 11 (1) 16 (1)
1.1.9 My3bIKaJbHOE pa3BUTHE 56 (2) 56 (2) 56 (2) 56 (2) 34 (2) 42 (2)
|.2 perHOHabHbII KOMHOHEHT
2.Bapuarusnas udgerb
2.1 dusnyeckas KyjibTypa 56 (2) 56 (2)+38 56 (2) +38 (1) 56 (2) +38 (1) 34 (2)+17(1) 42 (2)+21(1)
(1

2.2 OcHoBbl He3011acHOCTH - - - 28 (1) 12(1) 16 (1)
HKH3HEJEATEeIBHOCTH

HTOTO 8 11 11 13 1S 15
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Mutaguunii J0mKoabHBII BO3pacT

Cpeannii 40KOIBLHBL BO3pAcT

nii aomkbnhmﬁa%spac-r

neaean | 2-3 roaa 3-4 roga 4-5 ner 6-7 ner o
9.00-9.10 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.30
£ My3bikanbHOC [Mo3HasaTeabHOE pasBHTHE IosnaBaTeabHOC pasBHTHC [To3zHaBaTeabHOC PA3) 03HABATCABHOC PA3BUTHC
E pa3sBUTHC 9.25-9.40 9.40-10.00 10.20-10.45 10.20-10.50
o 16.10-16.20 My3bIKaIbHOC PA3BHTHC d)mwtccxé[}i KVABTYPA dusrucckas KynabTypa dusnueckas KyIbTypa
2 MatremaTtuka u 10rnka 16.00-16.20 16.00-16.25 16.00-16.30
1:0 H3zoOpasurenbHas AeSTCIbHOCTD H300pasureibHas ACSTCIbHOCTD H3zobpasutenbaas ACITCIbHOCTD
9.00-9.10 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.30
. [NosnasarenbHo- M3obpasurenbras Passurne peun Passurne peun Passutie peun
= PCUCBOC PA3BHTHC JCATCABHOCTD 9.40:10.00 - = = U 20-10.45 . - 9.40-10.10
2 16.10-16.20 9.25-9.40 My3pIKANBEHOC PAsBRTHC: |, -My3biganbHOE pasBUTHE Marcemaruka n noruka
o Musuucckas kyapTypa | Duzpucckas KyasTypa d S = 216.00-16.25 © 10.20-10.50
KoncrpyrpoBasue i pyqHoi Tpya My3bIKaIBHOC PA3BUTHEC
9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.30
9.00-9.10 MatemaTHKa H TOrHKa MaremaTika M I0rHKa MatemaTika u noruka MatemaTuka 1 J0ruKa
g My3bikaabHOC 9.25-9.40 9.40-10.00 10.20-10.45 10.20-10.45
2 PasBUTHC My3bIKAIBHOC PA3BHTHC Du3HUCCKAst KYIbTYpa dusnuccKas KyabTypa Ddusnucckas Ky IbTYPa
= 16.00-16.25 16.00-16.30
M3oBpasurenbHas ACITenbHOCTD M306pasurenbHas ACSITCIBHOCTD
9.00-9.15 9.40-10.00 9.00-9.20 9.00-9.30
9.00-9.10 KoncTpyuposanne i My3bIKATBHOC PA3BUTHE 3HAKOMCTBO ¢ OyKBaMH OOyucHuC rpamoTe
% Koncrpynposanuc n PYUHOI TPy A 16.00-16.20 9.40-10.10
8 PYUHOM TPy 9.25-9.40 H306pasnrenbHas ACSTCABHOCTD 10.20-10.45 Jlureparypa
F 9.25:0:35 duznucckas KyabTypa My3bIKaTbHOC Pa3sBUTHE 10.20-10.50
Dusnucckas KyabTypa Mys3bikaabpHOE PA3BUTHE
9.00-9.15 9.00-9.20. 9.00-9.20 9.00-9.30
9.25-9.35 Passuruc peun Koncrpynposanue 1 pyuxoi OcHOBBI GC30MACHOCTH OcHoBbl Ge30MacHOCTH
= HsobpasurenpHas 9.25-9.40 TPYA JKM3HCACSTCIBHOCTH JKH3HCACHTCILHOCTH
£ JICSITCIIBHOCTD M3o6pasnrenbHas 9.40 - 10.10
& JCSTENBHOCTD 11.25-11.45 12.00-12.25 OGyucHue rpamMoTe
= Dusnucckas KyabTypa (Ha dusnucckas KyabTypa (Ha BO3AYXC) 12.00-12.30
BO3YXC) Dusnucckas kyapTypa (Ha

BO3AYXEC)
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pALCHE Maaaunii JomKoIbHbI Bo3pacT CpeaHuii J0LIKOJILHBII BO3PACT Cra
HCACT 2-3 roga 3-4 roga 4-5 ner 5-6 ner
H
9.00-9.10 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30
£ My3bikaTBHOC [To3HaBaTeabHOC No3HaBaTeAbHOC PasBUTHE IosnaBaTenbHOE pasBUTHE [No3HaBaTeaAbHOC PA3BHTHE
E pasBUTHC pasBUTHC 9.40-10.00 10.20-10.40 9. 40-10.10
g 16.10-16.20 9.25-9.40 DusHuecKast KyJIbTypa DusHuCCKas KyJIbTypa MaremaTuka u J10ruKa
2 MatemaTuka u noruka | My3bIKaIbHOEC Pa3BHTHE 16.00-16.20 16.00-16.25 10.20-10.50
= WzodpasirenbHas ACATCIbHOCTD KOHCTPYHPOBAHUE U PYUHOM TPV Ddusnucckas KynabTypa
9.00-9.10 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30
[NosnasarenbHO- Hso6pasurenabhast Passuruc peun Passurhe peun Paseutue peun
é PCHCBOC Pa3sBHUTHC JCATCABHOCTD . 9.40-10.00 10.20-10.40 10.20-10.50
& 16.10-16.20 9.25-9.40 My3bIKaTbHOC Pa3BUTHE My3BIKATBHOC PA3BHTHC My3bIKaIbHOC Pa3BUTHC
M dusnucckas kyabTypa | dDusnucckas KyibTypa 16.00-16.25 16.00-16.30
M3oGpasurenbHas AeSTCIbHOCTh M3o6pasurenbHas ACATCIBHOCTD
9.00-9.10 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30
My3bIkaIBHOC MaremaTHKa U 10rnKa MaremaTHKa 1 JIOrHKa MaremaTHKa H JIOrHKa MaTtemaTuka 1 noruka
s pasBHUTHE 9.25-9.40 9.40-10.00 10.20-10.40 9.40-10.10
2. My 3bIKaBHOC PA3BUTHE DuzHuccKas KyJabTypa dusrucckas KyabTypa Jlureparypa
£ 10.20-10.50
dusnueckas KynabTypa
9.00-9.10 9.00-9.15 9.40-10.00 9.00-9.25 9.00-9.30
Konerpyuposanuc 1 Kounctpyuposanuc 1 My3blKagbHOC Pa3BUTHC 3HAKOMCTRO ¢ OyKkBaMH PasBuTie pean
;m PYUHOIT TPYA PYUHOI TPy 16.00-16.20 10.20-10.40 10.20-10.50
2 9.40-9.50 9.25-9.40 H306pasurebHas ACATCIbBHOCTD My 3bIKATBHOC PA3BHTHC Mys3blkanbHOC pa3BUTHE
= dusnueckas kyabrypa | Dusnucckas KyabTypa 16.00-16.25 16.00-16.30
NzobpasurerbHas ACITCIbHOCTD M3obpasureabHas ACATCIbHOCTD
9.25-9.35 9.00-9.15 9.00-9.20. 9.00-9.25 9.00-9.30
Hsob6pasurenbuas PasButne peun Koncrpyuposanne u pyuHoii OcHOBBI 5C30MACHOCTH OcHoBbr Ge3onacHoCTH
=) JCHTCIBHOCTD 9.25-9.40 TPVA HKUBHCACHTCIIBHOCTH FKHBHEACATC/IBHOCTH
S Usobpasurenbhas ) 9.40-10.10
2 JCSITCABHOCTD 11.25-11.45 12.00-12.20 OByucHue rpaMore
= 10.30-10.45 Duspucckas KyIbTypa (Ha duznucckas KyJabTypa (Ha BO3IYXC) 12.00-12.30
Du3HUCCKas KyIbTypa BO31YyXC) dusnueckas KyapTypa (Ha BO31yXe)

(Ha BO3AYXC)





